
Chers partenaires, 

A l’occasion de la journée internationale des personnes handicapées, nous
sommes heureux de diffuser la 4ème newsletter du SAPPH Alsace  !

Vous y trouverez des actualités du service sur toute l’Alsace, des actions
organisées en 2026, un zoom sur l’un de nos partenaires,  ainsi qu’une info sur

la mise à disposition d’ouvrages. 

Bonne lecture et très belles fêtes de fin d’année ! 

NEWSLETTER PARTENAIRES La news # 4 – Décembre 2025

Toute l’équipe du SAPPH Alsace

Le SAPPH Alsace s’inscrit dans le réseau national des Cap Parents, coordonné
par le Comité Interministériel du Handicap.



Lieu de rencontre collectif, convivial et bienveillant.
Temps d’échange, espace d’écoute et de partage via la pair- aidance.
Soutien des compétences parentales.

Astuces

Afin d’offrir aux professionnels des ressources
diversifiées, le SAPPH Alsace vous proposera dès
janvier un café des professionnels ! 

Avec convivialité, le café des professionnels ouvre un
espace de réflexion collective, reposant sur la pair-
expérience. 
L’objectif : favoriser les échanges autour d’une
situation partagée ou d’une thématique émanant
de pratiques d’accompagnement de la parentalité
en situation de handicap.

23 JANVIER 2026 - LANCEMENT DU CAFÉ DES PROFESSIONNELS 

Vous êtes un professionnel du secteur de l’enfance, de la protection de
l’enfance, de la prévention de proximité, de l’accompagnement familial ? 

Nous vous attendons le vendredi 23 janvier de 9h30 à 11h, 
dans les locaux du LAEP Capucine à Mulhouse !

RETOUR SUR LE PREMIER CAFÉ DES PARENTS 

Nouveauté cette année ! 

A Mulhouse, les parents
accompagnés par notre service se

sont retrouvés autour d’un
moment convivial pour aborder

des thèmes liés à leur
parentalité, animé par deux
professionnelles du SAPPH. 

Echanges

Partage

Ca

fé des professionnels



MATÉRIEL DE PUÉRICULTURE ADAPTÉ 
TEST ET DÉMO POUR LES PROFESSIONNELS

A Mulhouse, le SAPPH s’est doté de nouveaux matériels de puériculture
adapté aux personnes en situation de handicap. 
L’objectif : pouvoir expérimenter ce matériel avec les familles au moment de
visites à domicile. Utilisable par tout parent, quelque soit son handicap, pour
faciliter la pratique de la parentalité avec un tout petit !

Catalogue de matériel de puériculture adapté aux personnes en situation de handicap ! 

Contactez-nous pour plus d’infos !



Quelque soit la situation de handicap du
parent, les adaptations proposées par une
ergothérapeute peuvent servir à tous ! 

C’est pourquoi, dans le Haut-Rhin, nous
bénéficions désormais des conseils et de
l’expertise d’une ergothérapeute libérale
pouvant intervenir au domicile des parents. 

INTERVENTION D’UNE ERGOTHÉRAPEUTE

Lisa Fimbel s’intéresse aux capacités du
parent en situation de handicap, afin
d’adapter l’environnement, le matériel et les
gestes du quotidien pour sécuriser et
faciliter sa parentalité.

WEBINAIRE EN 2026

Webinaire

1ER

PCH PARENTALITÉ
P r i s e  e n  m a i n

J e u d i  1 2  m a r s  2 0 2 6  à  1 3 h
S u r  i n s c r i p t i o n  

S ’ INFORMER

ECHANGER

Pour les professionnels du Grand Est  

Pour qui ? 
Quelle aide concrètement ? 
Quel montant ? 
Comment en faire la demande ? 

O r g a n i s a t i o n  p o s s i b l e  d e  p l u s i e u r s  s e s s i o n s  e n  2 0 2 6  



ZOOM SUR UN PARTENAIRE

OUTIL PRATIQUE POUR LES PROFESSIONNELS

RETROUVEZ-NOUS SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX 

GUICHET UNIQUE : 03 89 32 81 50 

Le Centre Ressources Intim’Agir Grand
Est, lieu d’information, de soutien et de
lutte contre les violences pour les
personnes en situation de handicap.

Contactez-les pour soutenir vos
initiatives locales dans ces 3 domaines : 

Le SAPPH Alsace met à disposition des livres
ressources pouvant être empruntés
gratuitement.

Ces albums pour enfants  facilitent l’évocation
de la maladie mentale d’un parent ou d’un
proche et peuvent servir de support aux
échanges entre enfants, parents et
professionnels.

VISITEZ NOTRE SITE INTERNET :
WWW.SAPPH-ALSACE.FR

Venez les découvrir ! 

“La petite casserole d’Anatole”
“Maman dans sa bulle”

“Un papa qui a des ailes”
“Maman a la tête dans les nuages”

...

CONTACT@SAPPH-ALSACE.FR 

https://www.instagram.com/sapph_alsace/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61560405257987&locale=fr_FR
https://www.linkedin.com/in/cap-parents-sapph-alsace-167404313/
https://sapph-alsace.fr/
https://sapph-alsace.fr/

