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Qui sommes-nous ?

Moteur Visue Auditif TSA nval t Psychique

Une équipe pluridisciplinaire a
l'ceuvre sur toute [I'Alsace pour
répondre aux besoins des parents
et futurs parents en situation de
handicap et aux problématiques
rencontrées par les professionnels.

Le SAPPH Alsace s’inscrit dans le
réseaqu national des Cap Parents,
coordonné par le Comité
Interministériel du Handicap.

ArS QDALSACE

Grand Est

Avos agendas!

Haut-Rhin et Bas-Rhin

Une rentrée riche en événements et en
actions a destination des publics concernés

par la thématique parentalité et handicap.

Professionnels, parents et aidants



DansteHatit'Rhin

Mardi 29 septembre 2026 de 9h a 16h

e HANDIPARENTALITE
IANDIPARENTALITE ET PEDIATRIE
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¢ FYViR I nis organisé par
Découvrez les derniéres innovations /

Poussettes - Déambulateurs - Transats de bains - Outils de communication
assistée - Matdriel de pudriculture (sac de portage, balance parlante,

vatements pour nowvesu-né faciles # enfite) - Motorisation et sien et [N fOrMNations, présentations et essais gratuits
Public : professionnels et usagers
Entrée libre, sans inscription

Venez rencontrer et échanger avec le SAPPH
Alsace Cap Parents qui sera présent et bien
d'autres partenaires

» Journée d'infermations, présentations et essais gratuits =Y CICA]
» A destination des professionnels ot usagers ™
+ Entrée libre, sans inseription e —

* Pour tout renseignement : 03 89 48 93 83/

Mardi 29 septembre 2026 de 9h a 16h
Fondation Le Phare Rue des Allouettes, 68110 ILLZACH

Semaine D'information

sur le Santé Mentale
2026

Jeudi 15 octobre 2026 de 9h30 a 11h a Mulhouse.

La 37éme édition des SISM aura lieu du 5 au 18 octobre 2026, autour de la
thématique suivante : « Pour notre santé mentale, ouvrons-nous aux arts ».

PARENTALITE ET SANTE MENTALE Pofisens

.
Semaines d'information
sur la santé mentale

Moment ressource pour les parents ou
futurs parents ayant un trouble en g B
santé mentale N |

. euyrons-nous
A A&

Atelier artistique pour s'exprimer librement et
de détendre.

Pas besoin d’'étre un artiste pour participer !

Plus d'infos

Affiche SISM 2026



https://www.cicat68.fr/actus/
https://www.cicat68.fr/actus/
https://www.cicat68.fr/actus/
https://www.semaines-sante-mentale.fr/sism-2026/les-sism-2026/
https://www.semaines-sante-mentale.fr/sism-2026/les-sism-2026/
https://www.santementale68.fr/actualites/actualite/mulhouse-moment-ressource-parentalite-et-sante-mentale
https://www.santementale68.fr/actualites/actualite/mulhouse-moment-ressource-parentalite-et-sante-mentale
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Programmation

Télécharger le programme

PFR68
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"Prendre soin de ceux qui prennent soin”.

Octobre 2026 - 3: édition

Le SAPPH Alsace vous propose un moment convivial dédié aux aidants de
personnes adultes ( et parents) en situation de handicap.

Le SAPPH Cap Parents Alsace animera 2 ateliers pendant ce mois :

Café des aidants - Parentalité et Handicap
.+ ' __== VOUS ETES CO-PARENT, GRAND-PARENT OU PROCHE
""i--«ié'@i D'’UN PARENT EN SITUATION DE HANDICAP (VISIBLE OU
Café des aidants® INVISIBLE) ?

. Jeudi ler octobre 2026 de 16h a 17h30 a Mulhouse
::"

Le SAPPH Cap Parents Alsace vous propose de partager
votre expérience, rencontrer d'autres aidants et découvrir
des ressources utiles dans un cadre chaleureux et
bienveillant.

UN MOMENT POUR SOUFFLER, ECHANGER ET TROUVER
DU SOUTIEN.

;v '\ Mercredi 14 octobre 2026 de 10h a 11h30 a Mulhouse
’ Atelier parent - enfant - Parentalité et Handicap
b Moment de complicité a vivre en famille

0’ Réservé aux enfants ET parents en situation de handicap.
ﬂf"‘.

Découvertes sensorielles pour partager un moment de
détente, d'éveil et de plaisir !

Ces actions s'inscrivent dans le cadre du Mois des Aidants - Inscription obligatoire
03 89 32 81 50 ou contact@sapph-alsace.fr


https://aufildelavie.fr/mois-des-aidants/
https://aufildelavie.fr/mois-des-aidants/

DanslledFalit:Rhin

9h30 - 11h

Pair-aidance pour les professionnels
sur la thématique de
l'accompagnement de parents en
situation de handicap.

? Ces rencontres facilitent la connaissance des dispositifs et outils sur le
territoire, c’est un lieu ressources et de pair-aidance pour les professionnels.

¢~ Vous avez été nombreux a participer aux trois premiéres rencontres de
réflexion collective et conviviale entre professionnels, animée par notre
équipe, autour d'une situation partagée ou d'une thématique autour de
l'accompagnement de parents en situation de handicap.

Ramenez vos cartes de visite !

Sur inscription : 03 89 32 81 50 ou contact@sapph-alsace.fr

C@) 17, rue d’'lllzach a Mulhouse

Prochaines dates :

Vendredi 25/09 a Colmar (complet)

Vendredi 27/11 a Mulhouse (places disponibles)
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WEBINAIRE /M.”

organisé par ‘i /

nnnnnnnnn

LE PLATEAU MEDIATION . . : :
Vivre le handicap au sein de la famille : la

FAMILIALE 67 - < '
ro— médiation familiale une ressource possible
0[/ MANC 4 pour en parler en cas de conflit

Vivre le handicap auv sein de la
famille : la médiation familiale
une ressource possible pour an

Mardi 22 septembre 2026
a 13h
Inscription en ligne- Via Teams

parler en cas de conflit

(( MARDI 22 SEPT. A13H )
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I N\ / Accompagnement familles
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? café des parents - Bas-Rhin
En direction des parents d’enfants
en situation de handicap

¢{~Des moments simples, chaleureux et ouverts a tous !
Pour échanger, souffler un peu, partager son expérience ou juste passer un
bon moment entre parents.

La participation est libre et sans inscription

e Vendredi 9 octobre 2026 - de 14 h 00 a 16 h 00
Centre Social et Familial (CSF) — 10 rue du Grand Rempart a BENFELD

e Samedi 10 octobre 2026 - de 15h30 a 17h00
Centre de vacances Théodore Monod
9 chemin du Laeger a ERCKARTSWILLER
L'occasion de venir visiter le lieu ou nous faisons nos weekends REPIT

e Mardi 13 octobre 2026 - de 14 h 00 a 16 h 00

Centre Socio Culturel (CSC) - «Arthur RIMBAUD»
2 Avenue de Gail a OBERNAI


https://events.teams.microsoft.com/event/765868f0-dde9-4c30-b908-9152995c7438@4c28c2c0-dc5a-418a-864b-9ed9ed274ec1?source=copyLinkLegacyShareEventDialog
https://events.teams.microsoft.com/event/765868f0-dde9-4c30-b908-9152995c7438@4c28c2c0-dc5a-418a-864b-9ed9ed274ec1?source=copyLinkLegacyShareEventDialog
https://events.teams.microsoft.com/event/765868f0-dde9-4c30-b908-9152995c7438@4c28c2c0-dc5a-418a-864b-9ed9ed274ec1?source=copyLinkLegacyShareEventDialog
https://events.teams.microsoft.com/event/765868f0-dde9-4c30-b908-9152995c7438@4c28c2c0-dc5a-418a-864b-9ed9ed274ec1?source=copyLinkLegacyShareEventDialog
https://events.teams.microsoft.com/event/765868f0-dde9-4c30-b908-9152995c7438@4c28c2c0-dc5a-418a-864b-9ed9ed274ec1?source=copyLinkLegacyShareEventDialog
https://events.teams.microsoft.com/event/765868f0-dde9-4c30-b908-9152995c7438@4c28c2c0-dc5a-418a-864b-9ed9ed274ec1?source=copyLinkLegacyShareEventDialog
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1 n I \'. ccompagnement familles
Weekend REPIT “en famille Cm e

. @ [ I ]
@
In Arsea m 'I

Public concerné :
Famille habitant le Bas-Rhin — parent / Enfant en situation de handicap de 6 ans
a 17 ans avec une reconnaissance MDPH

Notre weekend est concu pour accueillir toute la famille dans un cadre
bienveillant et adapté, ou chacun peut se ressourcer et profiter d'expériences
enrichissantes.

Ce séjour offre aux enfants en situation de handicap, a leur fratrie et a leurs
parents une parenthése de détente et de partage.

0 [a}

;nu; Date de notre weekend :
BEaCL Du samedi 28 novembre 2026 (10h)
* au dimanche 29 novembre 2026 (15h)

Le séjour proposera aux enfants des activités ludiques, sensorielles et créatives
(musicothérapie, médiation animale, ateliers nature, bricolage..).

Les parents bénéficieront de temps de bien-étre (sophrologie, massage,
parapente virtuel, etc..), d'un « Café des parents » moment d’échange entre

parents.

Renseignhements et réservation : sonia.cardoner@arsea.fr

D RETROUVEZ-NOUS
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@SAPPH GUICHET UNIQUE : 03 89 32 81 50
Alsace

CONTACT@SAPPH-ALSACE.FR

Cap_p VISITEZ NOTRE SITE INTERNET :
WWW.SAPPH-ALSACE.FR

Soutenir les parents en situation de handicap
Périnatalité & Parentalité



https://jpa67.fr/crejh/actualites/
https://jpa67.fr/crejh/actualites/
https://jpa67.fr/crejh/actualites/
https://www.instagram.com/sapph_alsace/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61560405257987&locale=fr_FR
https://www.linkedin.com/in/cap-parents-sapph-alsace-167404313/
https://sapph-alsace.fr/
https://sapph-alsace.fr/
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